
     MENU DU MIDI 

 
Salade de petits pois au basilic thaï, raïb citronné, vinaigrette 

au Pin de Douglas et bouillon de cosses 

ou 
Poisson confit à l’huile d’olive, tagliatelles de concombre à 

l’huile de céleri branche, rémoulade au raifort et à la sauce soja 
Tamari, cébette grillée 

 

 
 

Risotto Carnaroli aux asperges blanches et à l’ail des ours, 
condiment ail noir et amandes torréfiées 

ou 
Poisson selon arrivage, purée de pomme de terre au beurre 

d’algues, légumes nouveaux et sauce au gingembre et à 
l’aneth 

 

 
 

Assiette de fromages affinés de chez la Mélodie des Fromages 

ou 
Sablé breton, rhubarbe pochée à l’hibiscus, chantilly au 
fromage blanc et citron, vinaigrette hibiscus et verveine 

 
         Prix TTC services compris 

Liste des allergènes à nous demander si besoin 

Formule Entrée / Plat ou Plat / Dessert à 29€ 

Formule Entrée / Plat / Dessert à 34€ 


